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Zhodnoceni Skolniho roku 2023/2024

Uplynuly Skolni rok byl pro nasi matefskou Skolu Uspésny a plny novych podnétd, jak
v oblasti vzdélavani, tak ve zlepSovani Skolniho prostfedi. Zaméfili jsme se na rozvoj
déti nejen po strance fyzické, ale také estetické a environmentalni. Radi bychom
shrnuli klicové udalosti a zmény, které nas v tomto roce provazely.

1. Prevence vadného drzeni téla a pohybové aktivity

V tomto Skolnim roce jsme kladli duraz na zlepSeni fyzické kondice déti a prevenci
vadného drzZeni téla. Absolvovali jsme Skoleni zaméfené na prevenci vadného drzeni
téla, kde jsme ziskali nové poznatky o tom, jak efektivné pracovat s détmi a vést je k
spravnym pohybovym navykim. VSem détem jsme pofidili overbally, které spravné
drzeni téla podporuji. Tyto znalosti jsme aplikovali v kazdodenni praxi a zahrnuli do
pravidelnych cviceni, ¢imz jsme pfispéli k prevenci pfipadnych télesnych dysbalanci.
Déti mély navic moznost narazové cviCit v télocvicné zakladni Skoly, kde se vénovaly
rozmanitym pohybovym aktivitam, jako je gymnastika, béh, cviceni na prekazkovych
drahach a rozvoj hrubé motoriky. Tento prostor poskytoval détem moznost se volné
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2. Rozsireni Skolni zahrady o nové herni prvky

DalSim vyznamnym krokem bylo rozSifeni nasi Skolni zahrady. Diky novym hernim
prvkum, které zahrnuji balan¢ni drahy, maji déti vice moznosti, jak aktivné travit as
venku. Herni prvky byly vybirany tak, aby podporovaly rozvoj koordinace, rovnovahy
a fyzické zdatnosti déti, a zaroven pfispivaly k jejich zabavé a spolecné hre.

Tyto nové prvky se setkaly s nadSenym prijetim ze strany déti, které jsou nyni
motivovany k CastéjSimu a aktivnéjSimu pohybu na Cerstvém vzduchu.

3. Brigada s rodici a zalozeni kvétinovych zahont

Jednou z nejoblibenéjSich akci tohoto Skolniho roku byla brigada s rodi€i, kde se
podafilo vybudovat nové kvétinové zahony na Skolni zahradé. Diky spolupraci s
rodi€i, zejména s témi, ktefi pomahali pfi dopravé a instalaci materiala, jsme
spole¢nymi silami vytvofili krasny kvétinovy prostor, ktery je nejen esteticky pfijemny,
ale slouzi i jako vyukovy prvek pro déti.

Déti se podilely na sazeni kvétin a uCily se o rostlinach, péci o né a jejich vyznamu
pro Zivotni prostfedi. Tento projekt vyrazné pfispél k rozvoji jejich vztahu k pfirodé a
podpofil ekologické citéni.

4. Sponzorsky dar: VyvySené zahony

DalS$im vyznamnym obohacenim naSi zahrady byl sponzorsky dar ve formé
vyvysenych zahonu pro kazdou tfidu. Tyto zahony umoznily détem pracovat s
pfirodnimi materidly a zkoumat rist rostlin. Kazda tfida si mohla zalozit vlastni
zahonek, coz podporovalo u déti pocit odpovédnosti a radost z péce o své vlastni
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rostliny. VyvySené zahony se staly dulezitou soucasti naseho vzdélavaciho programu
a zaroven krasné doplnily vzhled zahrady.

5. Bezpeénost: Nové oploceni arealu

Bezpecnost déti je pro nas vzdy prioritou. Tento rok jsme investovali do nového
oploceni celého arealu, coz prispélo k vétSimu pocitu bezpeci nejen pro déti, ale i pro
rodiCe a zaméstnance Skoly. Nové oploceni poskytuje lepSi ochranu a zajistuje, ze
déti mohou bezpecné vyuzivat zahradu a venkovni prostory Skoly bez obav.

Tento Skolni rok byl pro nasi matefskou Skolu velmi obohacujici. Zaméfili jsme se na
zdravy fyzicky rozvoj déti, zlepSeni bezpecnosti Skolniho prostfedi a rozSifeni
moznosti pro aktivni a tvofivy pobyt na zahradé. Déti mély pfilezitost se ucit nejen v
ramci klasickych vzdélavacich aktivit, ale také skrze praktické zkuSenosti s péci o
rostliny a pfirodu. Véfime, ze tyto kroky pfispély k harmonickému rozvoji nasich déti
a téSime se na dalSi spole¢né projekty v pristim Skolnim roce.

V TiSicich dne 21. 6. 2024

Mgr. Tereza Netikova
feditelka
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